NARZEDZIE DIAGNOSTYCZNE

UWAGA!

Lek Valinger przeznaczony jest do leczenia zaburzen wzwodu, czyli braku mozliwosci uzyskania lub
utrzymania sztywnosci pracia wystarczajagcej do odbycia stosunku. Ten lek jest dla Ciebie, jezeli jestes
dorostym (> 18. r.z.) mezczyzna, a problemy ze wzwodem utrudniajg Ci wspotzycie ptciowe. Jezeli nie
spetniasz przynajmniej jednego z powyzszych warunkéw, ten lek NIE jest dla Ciebie!

Czy stosujesz leki uzywane do tagodzenia objawoéw choroby
wiencowej (dtawicy piersiowej, bolu w klatce piersiowej), ktérych
przyjmowanie wraz z lekiem Valinger moze zagraza¢ Twojemu zyciu?
* nitrogliceryne (np. Nitrocard, Nitroderm, Nitromint, Minitran,
Sustonit)

« izosorbid (np. Effox, Isosorbide mononitrate Vitabalans, Isosorbidi
mononitras Accord, Mono Mack, Mononit, Monosan, Olicard,
Sorbonit)

* pentaerytrytol (np. Galpent, Pentaerythritol compositum)

* molsydomine (np. Molsidomina WZF)

« nikorandyl (np. Angedil, Nicorandil Dexcel Pharma)

Czy stosujesz lek riocyguat (np. Adempas) uzywany do leczenia
tetniczego nadcisnienia ptucnego (wysokiego cisnienia w ptucach),
ktérego przyjmowanie wraz z lekiem Valinger moze doprowadzi¢

do objawowego niedocisnienia i zagraza¢ Twojemu zyciu?

Czy stosujesz lek sakubitryl/walsartan, np. Entresto, Neparvis,
poniewaz jednoczesne stosowanie z produktem Valinger moze
prowadzi do znaczne wiekszego obnizenia cisnienia krwi

w poroéwnaniu z samym sakubitrylem/walsartanem

Czy wystepuja u Ciebie nastepujace objawy?

* w ciggu ostatnich 2 miesiecy pojawit sie bél za mostkiem w klatce
piersiowej

* w ciggu ostatniego miesigca zauwazytes wyrazne pogorszenie
samopoczucia

» zwykta, codzienna aktywnos¢ fizyczna (np. mycie sie, ubieranie)
powoduje dusznosé, kotatanie serca lub wyrazne zmeczenie

* czesto odczuwasz przyspieszone lub nieréwne bicie serca

* czesto miewasz zawroty gtowy, wrazenie omdlewania

» masz zwykle niskie cisnienie tetnicze krwi (ponizej 90/50 mmHg)

* masz zwykle wysokie cisnienie tetnicze krwi (powyzej 150/90
mmHg)
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Czy ktérakolwiek z ponizszych sytuacji dotyczy Ciebie? TAK NIE WIEM NIE
» w ostatnich 6 miesigcach przebytes zawat serca lub udar mézgu O O O
* w przesztosci doszto u Ciebie do utraty przytomnosci O O O
przy gwattownej zmianie pozycji ciata
* masz skrzywienie pracia, ktére utrudnia penetracje lub rozpoznang O O O
chorobe Peyroniego (stwardnienie plastyczne pracia)
+ stosujesz juz inne metody leczenia zaburzen erekcji niz leki O O O
zawierajace syldenafil
« leczysz sie z powodu zakazenia wirusem HIV O O O
« utracites wzrok w jednym oku w wyniku innej przyczyny niz uraz, O O O
zac¢ma lub jaskra
* rozpoznano u Ciebie dziedziczne zaburzenia funkcji siatkdwki oka O O O
(takie jak tzw. zwyrodnienie barwnikowe)
* rozpoznano u Ciebie rzadko wystepujace, dziedziczne O O O
nieprawidtowosci dotyczace ksztattu czerwonych ciatek krwi (tzw.
niedokrwistos¢ sierpowatokrwinkowa)
* rozpoznano u Ciebie marskos$¢ watroby O O O
Czy obecnie chorujesz na: TAK NIE WIEM NIE
« chorobe wrzodowa, ktdrej dolegliwosci nasility sie w ostatnim O O O
tygodniu (bdl brzucha, nudnosci, wymioty)
« ciezkie zaburzenia krzepniecia krwi (np. hemofilia) O O O
« biataczke (choroba nowotworowa krwi) O O O
» szpiczaka mnogiego (choroba nowotworowa szpiku kostnego) O O O
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Przynajmniej 1x TAK
lub Wszystkie
Ix NIE WIEM NIE
NIE, nie mozesz stosowac leku Valinger <
bez konsultacji z lekarzem J'
TAK,
mozesz stosowac lek Valinger
PAMIETAJ!
Problemy ze wzwodem mogg by¢ wywotane innymi lekami, ktore
przyjmujesz lub innymi chorobami, na ktére cierpisz. Wtasciwe
leczenie niektdrych schorzen moze spowodowac ustgpienie Przed zastosowaniem leku,
zaburzen wzwodu. Wystepowanie zaburzenn wzwodu jest réwniez przeczytaj ulotke dotgczong
wazng wskazdwka dla lekarza, ktéra moze pomdéc mu w diaghostyce do opakowania

niektdrych chordéb, w tym chordb serca. Dlatego tez w trakcie
okresowych wizyt zawsze poinformuj swojego lekarza o problemach
ze wzwodem i o tym, ze przyjmujesz Valinger.
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