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Karta Ostrzegawcza dla Pacjenta 
 

KARTA OSTRZEGAWCZA PRZEZNACZONA JEST WYŁĄCZNIE DLA PACJENTÓW, KTÓRZY 
STOSUJĄ LEK ZAWIERAJĄCY METOTREKSAT W LECZENIU ŁUSZCZYCY, REUMATOIDALNEGO 
ZAPALENIA STAWÓW, ŁUSZCZYCOWEGO ZAPALENIA STAWÓW. 
 
JEŚLI METOTREKSAT JEST STOSOWANY W JEDNYM Z POWYŻSZYCH WSKAZAŃ, NALEŻY GO 
PRZYJMOWAĆ WYŁĄCZNIE RAZ W TYGODNIU. 
 
Wpisać pełną nazwę dnia tygodnia, w którym należy przyjmować lek: ______________ 
 
Nie przyjmować większej dawki niż dawka przepisana. 
 
Przedawkowanie może spowodować ciężkie działania niepożądane, w tym zgon. Do objawów 
przedawkowania należą, między innymi, ból gardła, gorączka, owrzodzenie jamy ustnej, biegunka, 
wymioty, wysypki skórne, krwawienie i nietypowe osłabienie. W przypadku podejrzenia, że przyjęta 
została dawka większa niż przepisana, należy natychmiast zasięgnąć porady lekarskiej. 
 
Tę kartę należy zawsze pokazywać pracownikom służby zdrowia, którzy nie wiedzą, według jakiego 
schematu pacjent jest leczony metotreksatem (np. przy przyjęciu do szpitala, zmianie opieki), aby 
poinformować ich o dawkowaniu raz na tydzień. 
 
Dalsze informacje znajdują się w dołączonej do opakowania ulotce dla pacjenta. 
 


