Pronaxen (naproxen) 250 mg tablett,

inflammationshiammande virkmedicin.

Patientguide

Pronaxen 250 mg tablett i egenvérd, observera sirskilt:

- Ritt dos, doseringsfrekvens och behandlingslingd

« Anvind inte samtidigt med andra inflammationshammande virkmediciner
« Anvind inte for behandling av barn under 12 ar

» Andra hinder f6r anvandning

« Rapportera biverkningar du upplever

Las noga igenom bipacksedeln innan du bérjar ta detta lakemedel.

Naproxen som ingér i Pronaxen-tabletterna r ett likemedel som lindrar inflammation och smirta
samt nedsatter feber. Det hammar produktionen av signalsubstanser i kroppen vilka orsakar smirta
och inflammation samt produktionen av signalsubstanser i centrala nervsystemet vilka hojer
kroppstemperaturen.

Naproxen har liknande effekt som andra inflammationshammande virkmediciner.

Det skiljer sig fran andra receptfria inflammationshammande virkmediciner genom sin lange verkan.
Darfor far Pronaxen 250 mg tabletter tas hogst tva ganger dagligen.

For vem &dr Pronaxen 250 mg avsett och hur anvinds det

Inom egenvérd dr Pronaxen 250 mg tabletter avsedda for tillfillig anvindning hos vuxna
och ungdomar 6ver 12 ér:
For symtomatisk egenvard av lindriga och medelsvara smarttillstand i hogst 5 dygn utan
|gkarordination
For att sdnka feber inom egenvard i hogst 3 dygn utan lakarordination

Dosering
1 tablett genom munnen vid behov 1-2 ganger dagligen antingen med mat eller p4 tom mage

Samtidig anvindning med andra inflammationshammande virkmediciner
6kar biverkningar i magtarmkanalen.
- Anvand inte tillsammans med andra inflammationshammande varkmediciner
(t.ex. ibuprofen, ketoprofen, acetylsalicylsyra).
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Pronaxen (naproxen) 250 mg tablett,

inflammationshimmande varkmedicin.

Hinder fér anviandning av pronaxen 250 mg tabletter inom egenvard

anvindning hos barn under 12 &r
sar i magen eller tolvfingertarmen

- tidigare sar i magen eller tolvfingertarmen som har aterkommit en eller flera ganger

- tidigare hal (perforation) i magtarmkanalen eller blodningar (t.ex. svart eller blodig avféring,
blodiga krikningar, anemi) i samband med anvandning av inflammationshammande
varkmediciner
lgkardiagnostiserad bendgenhet for blodningar i magtarmkanalen
sjukdom som férsamrar blodkoagulationen (blédarsjuka [hemofili] eller brist pa blodplattar
[trombocytopeni])
lakemedel som hindrar blodets koagulation och bildning av blodproppar (t.ex. warfarin)
hjartsvikt eller kranskérlssjukdom
nedsatt njurfunktion
svart nedsatt leverfunktion
blodtryckssjukdom
astma eller allergi mot naproxen, acetylsalicylsyra eller andra inflammationshammande
varkmediciner eller ndgot annat innehallsiémne i Pronaxen

Graviditet
Preparatet far inte expedieras till gravida forran kunden har talat med lakare. Preparatet dr
ovillkorligt kontraindicerat under den sista graviditetstrimestern.

Eventuella biverkningar av inflammationshimmande viarkmediciner

Biverkningar orsakade av inflammationshammande likemedel fsrekommer vanligen i
magtarmkanalen och ar dosberoende. Biverkningar férekommer oftare hos aldre. Den vanligaste
biverkningen ar slemhinneskada i magtarmkanalen, men detta 4r vanligen en ofarlig, symtomfri
och 6vergéende forandring. Om besvar i dvre delen av buken, blodig/svart avforing eller anemi
forekommer under behandlingen, méste man sluta anvinda likemedlet och kontakta lzkare.
Allvarliga biverkningar ar dock sallsynta. Eftersom risken for allvarliga skador mangdubblas om man
samtidigt anvidnder andra inflammationshammande virkmediciner, ska man inte anvanda dessa
lakemedel samtidigt.

Biverkningar kan minskas genom att anvinda den ligsta effektiva dosen under kortast mojliga tid for
att behandla symtomen.

Bipacksedeln innehaller en lista pd dvriga biverkningar av naproxen och deras férekomstfrekvens.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal.
Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt:

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for lskemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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