
RIVASTOR depotplaster (rivastigmin)

RIVASTOR DEPOTPLASTER (RIVASTIGMIN)
DAGBOG / PATIENT REMINDER KORT

(Består af instruktioner for brug og dagbog)

Denne information er nødvendig for at sikre en sikker og korrekt 
anvendelse af Rivastor plaster
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Instruktion for rivastor depotplaster
• Denne instruktion og dagbog er nødvendig for at sikre en sikker og korrekt anvendelse af

Rivastor plaster.

• Hvis du har nogen spørgsmål eller har behov for yderligere information, se indlægssedlen
der følger med medicinen.

• Hvis du er usikker på noget, kontakt din læge eller apotekspersonalet.

Vigtigt at huske

Sådan sættes Rivastor plasteret på

• Fjern det gamle plaster, før du påsætter ét nyt plaster.

• Påsæt kun et plaster pr. dag.

• Klip ikke plasteret i stykker.

• Tryk plasteret fast på huden i mindst 30 sekunder ved brug af håndfladen.

1.	Fjern forsigtigt det
eksisterende plaster
inden et nyt plaster
sættes på.

2.	Tag det nye plaster
ud af brevet.

3.	Træk den ene side af
den beskyttende film
af plastret.
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Placering af Rivastor plasteret

5.	Tryk plastret godt fast I
mindst 30 sekunder.

4.	Placer plastret øverst
eller nederst på ryggen,
på overarmen eller på
brystet, og træk den
beskyttende film af.
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• Fjern det gamle plaster føret nyt plaster sættes på.

• Sæt ét nyt plaster på, på ét af følgende mulige steder hver dag.

• Du kan bruge den same sted (A eller B eller C eller D eller E eller F eller G eller H),
men sæt ikke plasteret på præcis samme hudområde.
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Dagbog for rivastor depot plaster

Sådan skal denne dagbog anvendes

• Anvend denne dagbog til at holde styr på hvornår du fjerner og sætter plaster
på.

• Sæt kryds i boksen når du har fjernet det gamle plaster.

• Skriv dato og dag på den dag du sætter det nye plaster på.

• Skriv bogstavet på appliceringszonen hvor du har placeret plasteret.

• Hvis du har nogen spørgsmål eller har behov for yderligere information, se
indlægssedlen som lå i pakken

• Hvis du er usikker på noget, kontakt din læge eller apotekspersonalet.

Appliceringszoner
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• Sæt ét nyt plaster på, på ét af følgende mulige steder hver dag.

• Du kan bruge den same sted (A eller B eller C eller D eller E eller F eller G
eller H), men sæt ikke plasteret på præcis samme hudområde.
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Er det gamle 
plaster fjernet?

Dato for applicering 
af det nye plaster

Dag for applicering af 
det nye plaster

Appliceringszone 
(bogstav)

 11 Nov 12 Søndag A










5 / 13



DK Rivastor patch_educational material for patients_dk v02

Dagbog for rivastor depot plaster

Sådan skal denne dagbog anvendes

• Anvend denne dagbog til at holde styr på hvornår du fjerner og sætter plaster
på.

• Sæt kryds i boksen når du har fjernet det gamle plaster.

• Skriv dato og dag på den dag du sætter det nye plaster på.

• Skriv bogstavet på appliceringszonen hvor du har placeret plasteret.

• Hvis du har nogen spørgsmål eller har behov for yderligere information, se
indlægssedlen som lå i pakken

• Hvis du er usikker på noget, kontakt din læge eller apotekspersonalet.
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• Sæt ét nyt plaster på, på ét af følgende mulige steder hver dag.

• Du kan bruge den same sted (A eller B eller C eller D eller E eller F eller G
eller H), men sæt ikke plasteret på præcis samme hudområde.
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Dagbog for rivastor depot plaster

Sådan skal denne dagbog anvendes

• Anvend denne dagbog til at holde styr på hvornår du fjerner og sætter plaster
på.

• Sæt kryds i boksen når du har fjernet det gamle plaster.

• Skriv dato og dag på den dag du sætter det nye plaster på.

• Skriv bogstavet på appliceringszonen hvor du har placeret plasteret.

• Hvis du har nogen spørgsmål eller har behov for yderligere information, se
indlægssedlen som lå i pakken

• Hvis du er usikker på noget, kontakt din læge eller apotekspersonalet.
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• Sæt ét nyt plaster på, på ét af følgende mulige steder hver dag.

• Du kan bruge den same sted (A eller B eller C eller D eller E eller F eller G
eller H), men sæt ikke plasteret på præcis samme hudområde.
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Dagbog for rivastor depot plaster

Sådan skal denne dagbog anvendes

• Anvend denne dagbog til at holde styr på hvornår du fjerner og sætter plaster
på.

• Sæt kryds i boksen når du har fjernet det gamle plaster.

• Skriv dato og dag på den dag du sætter det nye plaster på.

• Skriv bogstavet på appliceringszonen hvor du har placeret plasteret.

• Hvis du har nogen spørgsmål eller har behov for yderligere information, se
indlægssedlen som lå i pakken

• Hvis du er usikker på noget, kontakt din læge eller apotekspersonalet.
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Orion Pharma A/S
medinfo@orionpharma.com
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